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Rethink Garten. Bewusst pflanzen,
umweltschonend diingen, naturnah
selbst versorgen

DIYs und Lifehacks fiir ein nachhalti-

ges Leben.
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GRUNER DAUMEN FUR EINE
GRUNERE WELT

Die Erde verandert sich und es liegt an uns, die Natur zu schiitzen
und zu bewahren. Dieses Buch zeigt, wie man den eigenen Garten
in eine bliilhende Oase verwandelt, die im Einklang mit der Natur
existiert. Behandelt werden umweltfreundliche Anbaumethoden,
die den Boden schonen und die Artenvielfalt fordern, wie wasser-
sparendes Giefden und eine natiirliche Schadlingshekdmpfung
ohne Chemikalien funktioniert und wie eine Selbstversorgung
mithilfe von Mischkulturen moglich ist. AuRerdem liefert es
spannende Upcycling-Ideen fiir aufregende Garten-Projekte. Egal
wie grofS oder klein der Garten (oder Balkon) ist: Jeder Schritt zu
mehr Umweltbewusstsein und Nachhaltigkeit ist ein Schritt in eine
griinere Zukunft!
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